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ENCUENTRO CON EXPERTOS:
“Atencion farmaceéutica con las
puertas abiertas”

“CONTROL Y SEGUIMIENTO DEL PACIENTE
HEMOFILICO”

Dr. Antonio Palomero



@ RefoRMU(ATE

Acceso a la Innovacion:
Trabajo coordinado Hematologia-Farmacia

ESTUDIO INDIVIDUALIZADO POR PACIENTE

Evaluacion de coste por
paciente

EFICIENCIA

Estilo de vida Dosis y Pautas (Ul)

Opinidn personal del autor basada en su experiencia
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Perspectiva de la farmacia hospitalaria

> Las variables que tenemos en cuenta para valorar un tratamiento. Objetivo la
EFICIENCIA

s consumo farmacolégico (Ul)

**eventos de sangrado que requieren tratamiento farmacolégico
ssadherencia (%)

s calidad de vida:

s*Impacto de las APPs de monitorizacion de tratamiento
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Medicina Basada en la Adherencia

* “Los medicamentos no funcionan en los pacientes que no se los toman”

Charles Everett Koop (Surgeon General of the United States, 1982 — 1989) ﬁ

“Mide lo que se pueda medir; y lo que no, hazlo medible” Galileo Galilei
(1564 — 1642)

« "Cuando se puede medir y expresar con numeros aguello sobre lo
cual se esta hablando, se sabe algo del tema; pero cuando no se
puede medir, es decir, cuando no es posible expresarlo con
numeros, el conocimiento es insuficiente.”

William Thomson Kelvin
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Manejo de la hemofilia:

el papel de la tecnologia movil

Cinco posibilidades basicas(1-3):

® Proporcionando Informacion Especifica de la enfermedad en variedad de formatos
(eventos y adherencia).

* Proporcionando Alertas para recordar tratamiento.

e Obteniendo los datos introducidos por el usuario para Control de Stock

e Asesoramiento inmediato de orientacion o de tratamiento (ejemplo Farmacocinética).

* Mejora de la via de Comunicacion entre profesionales sanitarios y pacientes.

“El concepto de trazabilidad para administracion de medicamentos en el hogar del paciente es considerado el Santo Grial
entre los proveedores de salud, reguladores y fabricantes de farmacos y proporciona la pieza final del rompecabezas de la

cadena de suministro”, Feargal McGroarty, NCHCD* Project Manager.

(1)Managing hemophilia: the role of mobile technology Kate Khair, Mike Holland.

(2) Haemophilia Centre, Hospital for Children NHS Foundation Trust, London, Haemnet Ltd,
(3) Smart Homecare Technology nand Telehealth, Volume 2.

(4) National Centre for Hereditary Coagulation Disorders, in Dublin.
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Summary: Review of entries to the patient”s diary

Paciente

+ Calculo de Adherencia * Inter W—:%";iaﬁﬂ_ N
ificacio *  Tratamiento de eve
zl:rj ﬂﬂgde problemas hanmégi{:rna: dosis, frecuencia...
» Visualizar los eventos +  Optimizacion de Tratamiento (baja
hemarragicos adherencia continua)
Confirmacion

Farmaceutico Hematélogo

» Comunicar los eventos hemorragicos
+ Notificar problemas de adherencia

(Reviewing patient diary calendar) Pharmacist can calculate the patient adherence, identify problems related to adherence
and their causes and see bleeding episodes, we confirm these problems with the patient via whatsApp or by phone and

then these problems are reported to the doctor who if he considers appropriate he will intervene on the patient (changing
dose, frequency or optimizing the treatment).

Elaborado por el ponente basado en su experiencia.
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SISTEMA DE ALERTAS
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L1vsuag I MU § LIS UL T UL UL I U UL W P v ur 2v nuy vy
HaemoassisTE P (10068) La cantidad de existencias del preparado 'BeneFIX&" ha caido por debajo del minimo definido. 19 abr 2018, 00:28

&& Descripcidn general P {10068) Se alcanzara la fecha de caducidad del tratamiento 'BeneFIX®' (Ndmero de lote: M11111) en 28 dias. 19 abr 2018, 00:28
B 10278) Han pasado 7 dias desde la ltima actualizacion del diario del paciente 19 abr 2018, 00:00
ﬁ = Nuem pmerte ——-|10309) Han pasado 7 dias desde la iltima actualizacion del diario del paciente 19 abr 2018, 00:00
@ ::::mnde a ? Ud a 10078) Han pasado 7 dias desde la ltima actualizacion del diario del paciente 19 abr 2018, 00:00
_{ editorisl | 10075) Han pasado 7 dias desde la Ultima actualizacion del diario del paciente 18 abr 2018, 00:00
10088) Han pasado 7 dias desde la Gltima actualizacion del diario del paciente 18 abr 2018, 00:00

St 10071) Han pasado 7 dias desde la (ltima actualizacion del diario del paciente 18 abr 2018, 00:00

10088) El paciente ha documentado una hemorragia: 17 abr 2018, 20:00 17 abr 2018, 20:00

10088) El paciente ha documentado una hemorragia: 07 abr 2018, 10:25 07 abr 2018, 10:25

P {10068) El paciente ha documentado una hemorragia: 04 abr 2018, 17:38 04 abr 2018, 17:38

P {10068) El paciente ha documentado una hemorragia: 29 ene 2018, 13:22 29 ene 2018, 13:22

Imagen propiedad del autor extraida de Haemoassist®, app desarrollada con el apoyo de Pfizer

Ficha técnica de BeneFIX® (comercializado por Pfizer): https://cima.aemps.es/cima/dochtml|/ft/97047005/FT_97047005.html Acceso: 23.04.2022
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Inicio Datos de exportacién Acercade

Ver resumen del CTH Pacientes (15)

Buscar IDs del paciente

Imagen propiedad del autor extraida de florio® HAEMO basado en la experiencia del centro
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22%

de tiempo

rcima del 15 % del nivel de factor

Cronologia del tratamiento

Inyecciones

2600 =
Hemarragias

& mas min que los 6 meses anteriores
encima del 15 % del nivel de factor

2B mreime cer 1% aesivei e oceor
Dotor C

pasos

Minutos de
actividad

||||||||
N E R 1 T T
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Imagen propiedad del autor extraida de florio® HAEMO
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INFORMACION GLOBAL:

Compartir informes

RefoRMUATE

. 1 — 1 ~—

1
|Paciente y periodo ID del paciente |
| Inicio del periodo 15/01/2022
| Final del periodo 16/04/2022
i Duracion del periodo (dias) 91
" Plan de tratamiento Producto D
i Dosis (UI) 3.000 UI
| Frecuencia (dias) martes, viernes
| Nivel valle objetivo 2,89%
| Referencia 1.6%
“Inyecciones Cantidad de inyecciones de profilaxis 22
| Cantidad de otras inyecciones 8
| Inyecciones a tiempo 22
| Adherencia 92,00%
| Total UI 90.000
| Profilaxis prescrita Ul 78.000
|Hemorragia, dolor y pasos Recuento de hemorragias 1
| TAH calculada ABR precisa de 365 dias de datos
i Recuento de dolores 0
i Promedio diario de pasos 7.105

Patient summary | Patient data | @ K|

Imagen propiedad del autor extraida de florio® HAEMO
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FiLtro
Periodo: Introducir fecha - | -
desde:| 09-08-2022 | &8
hasta: [09-10-2022 | &8
Episodios de hemorragia f administraciones del fa::tor_| Todas las administraciones de factor s -
Presentacion de administraciones del factor: | Administraciones del factor en valor absoluto - -

CoONTEMIDO DEL INFORME

Datos principales del paciente:
Episodios de hemorragia y tratamientos:
Medicamentos dispensados:
Existencias y uso:
Diario del paciente:

MNotas del pacienis:

MNotas del medico:
Calendario del diario:
Visitas al médico:
Informes de acontecimientos adversos graves documentados:
HJHS:
Head US:

Adherencia:

gooQQQQQQQQQQg

Tasa anualizada de sangrado (ABR, por sus siglas en inglés):

Imagen propiedad del autor extraida de florio® HAEMO
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Medicamentos |Existencias |Cantidad minima de existencias Lote Caducidad |Dosis Cantidad
ReFacto® AF 75000 UL 12000 UL

T37470 |31-10-2019 300000 |1(3000U.1)

W38974 |31-12-2019 300000 |24 (72000 U.1)
Fecha Caducidad | Medicamento (dosis, lote) |Cantidad Ultima modificacién
04-05-2018|21-12-2019 | ReFacto™ AF (3000 U.L, W38974)| 24 (72000 U.1) Antonio Palomero (04.05.2013, 09:21)
11-02-2018|31-10-2019 | ReFacto® AF (3000 U1, T37470) |36 (108000 U.L) Antonio Palomero (11.02.2018, 17:18)
06-02-2018(31-10-2019  |ReFacto® AF (3000 UL, T18849) |-1(-3000U.1) Cormeccidn delinventario | Antonio Palomero (06.02.2018, 08:42)
06-02-2018)| 20-09-2019 | ReFacto® AF (3000 U.L, $91353) |3 (9000 UL} Antonio Palomero (06.02.2013, 08:43)
14-12-2017)| 21-10-2019 | ReFacto® AF (3000 U.L, T18949) |16 (48000 U.1) Antonio Palomero (14.12.2017, 12:00)
14-12-2017|30-09-2019 | ReFacto®™ AF (3000 U.L, S$91353) |8 (24000 U.L) Antonio Palomero (14.12.2017, 12:00)
17-10-2017| 30-09-2019 | ReFacto®™ AF (3000 U.L, $91353) |24 (72000 U.1) Antonio Palomero (17.10.2017, 08:26)
25-08-2017|30-09-2019 | ReFacto®™ AF (3000 U.L, S$37244) |24 (72000 U.1) Antonio Palomero (25.08.2017, 09:12)
21-08-2017|30-09-2019  |ReFacto™ AF (3000 UL, $37244) (-1 (-3000U.L) Correccién delinventario |Antonio Palomero (21.08.2017, 20:12)
26-06-2017)| 20-09-2019 | ReFacto® AF (3000 U.L, S37244) |24 (72000 U.1) Antonio Palomero (26.06.2017, 09:40)
26-06-2017|31-03-2019 | ReFacto®™ AF (3 000 U.L, R88794) |3 (9000 U.L) Antonio Palomero (26.06.2017, 09:40)
27-04-2017|31-03-2019 | ReFacto®™ AF (3000 U.L, $13327) |24 (72000 U.1) Antonio Palomero (27.04.2017, 09:45)

Imagen propiedad del autor extraida de Haemoassist®, app desarrollada con el apoyo de Pfizer
Ficha técnica de ReFacto® (comercializado por Pfizer) disponible en ReFacto AF, INN-moroctocog alfa (europa.eu) (acceso 23.04.2022)

67 Congreso Nacional SEFH - Sociedad Espanola de Farmacia Hospitalaria
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Existencias
Ultimos 12 meses
las Existenci i 1 a semana. s2g0n los informes del
acient=
Total semanal
05 2021 052021 o7 2021 oz 2021 @2 2021 102021 11 2021 122021 012022 o222 maz oiamz
Niimero de late ul Fecha de caducidad Viales Inyeccisn profilsctica restante
Fechs de agatamienta junéo 25, 2022
FLi7iz o Wiz 28 Encas=zl sctusles = = el paciente de flario HAEMO v 2n = olan de tratamiente recogico en MERE

Consumo

Ultimes 12 meses

Total semanal

@ Frofiaxic (@ Tratamientn de hemamagias

asm
4008
asm
2000
2500
2000
ss03
2000
=

a

o7 2021 o= 2021 08 2021 102021 11 zam 122021 o1 2=z oz 2002 o 20 o 2022

os 2021 o5 2021

Uitimas 12 meses

Profilaxis prescrita 156.000 U1
Profilaxis 102000 U1
Tratamiento de hemarragias oul
Totales inyectadas 102.000 U1

Imagen propiedad del autor extraida de florio HAEMO
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CONTROL DEL STOCK

INFORMACION VERAZ

Hazme foto como la otra
vez o dime el lote de cada

dosis Sep 2

Imagenes propiedad del ponente
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INFORMACION REAL

LOTE COLEGIOS

Te acuerdas cuando lo
llevaste si hace mucho o

i ?
poco tiempo~ —

Las 3 que tienes en casa

son del BXHU? 1S58

O tienes alguna BXHT?
19:38 W

Imagenes propiedad del ponente

» Porque era el unico lote que »

Ya se el lote

?
Comolo sabes?

Bxhut971

tenia en casai&s (9B
Hay 2 posibles Bxhu 971y
bxht971

19:27 W

El primero o el segundo

10 Este es el lote del colegio

Si no estas seguro el 10:51
miércoles me lo dices

L3Sy Okarreglado .
Te acuerdas cuando lo ‘

lleviacte <i harea miichn n

Casos clinicos basado en su experiencia
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DIARIO DEL PACIENTE: FLORIO
Cronologia del tratamiento < Volver alavista de 6 meses < octubre2021 >
Nivel e factores% @
Pasos ®
Ejercicio fisico
Profilaxis o o o o o o
Hemorragias y tratamientos | | | | . o |
Niveldedolor  De0a 10

Imagen propiedad del autor extraida de florio® HAEMO
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Caso clinico basado en la experiencia del centro
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DIARIO DEL PACIENTE

Vg, guf
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CALENDARIO DEL DIARIO i

marzo 2018 abril 2018 mayo 2018
LUN |MAR | MIE | JUE | VIE | SAB | DOM | LUN | MAR | MIE | JUE | VIE | SAB |DOM| LUN | MAR | MIE | JUE | VIE | SAB |DOM
] ] ]
1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 &
] ] ] ] ] ]
5 5 7 8 gl 10| M 2 3 4 5 5 7 8 7 8 9| 10/ M| 12| 13
] ] ] ] ] ® i
12| 13| 14| 15| 16| 17| 18 9 10 11| 12| 13| 14| 15| 14| 15 18| 17| 18 19| 20
o 0 o 0 L ] i
19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 18| 17| 18 19| =20 21| 22| 21| 22| 23] 24| 25 25 27
] ] ] 0 0 ] )
25| 27| 28| 29| 30/ 31 23| 24 25/ 25 27| 28 29| 28 29 30| A
@
30
Imagen propiedad del autor extraida de Haemoassist®, app desarrollada con el apoyo de Pfizer Caso clinico basado en la experiencia del centro
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MANTENER DIARIO ACTUALIZADO

jueves i
Hola i ljoodrés
Hola - puedes actualizar la App ? Gracias e
actualizar la App, gracias 18:16 V¢ Buenas tardes Antonio, no
7:58 V& me cuadra las existencias
. . que me pone Florio con la
Hola. Si. I?s que estuvimos i e gfopgt
. _ de vacaciones hasta el queda una cargay en
Hola podeéis regularizar la 16.04. Lo siento.. o Horoms spsecand
App, si no no puedo saber T No se qué puede haber
n saludo 18:17 pasado 17:67
lo que os queda y haceros
e pincho dos veces por
(e Ok Me pincho d
el pealao . semana, a no ser que me
P 10:26 W 18:17 w haya olvidado de
apuntarlo, no se dénde
esta el fallo — ©
+ @ 9

Imagenes propiedad del ponente Casos clinicos basado en su experiencia
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SEGUIMIENTO EXHAUSTIVO DEL PACIENTE

Cronologiadel tratamiento ¢ verersisusacesmeses ¢ mam2021 >

* CONTROL DE INFUSIONES Y REGISTRO

«  IDENTIFICACION DE PROBLEMAS ADHERENCIA: CONTROL Y CALCULO
* VALORACION DE CAMBIOS DE TRATAMIENTO

* REGISTRAR EVENTOS CORRECTAMENTE: HEMORRAGIAS Y DOLOR

Imagen propiedad del autor extraida de florio® HAEMO Caso clinico basado en la experiencia del centro
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CONTROL DE INFUSIONES Y REGISTRO
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%
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S =
marzo 2018 abril 2018 mayo 2018
LUN | MAR | MIE | JUE | VIE | SAB |DOM| LUN | MAR | MIE | JUE | VIE | SAB |DOM| LUN | MAR | MIE | JUE | VIE | SAB |DOM
@ O O
1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 3
] ] ] O ] @ i
5 6 7 8 g 10/ 1 2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 M| 12| 13
] ] ] @ O O O
12| 13| 14| 15| 16| 17| 18 9 10| M| 12| 13| 14| 15 14| 15 16| 17| 18/ 19| 20
® L ] @ O (] O O O
19| 20| 21| 22| 23| 24| 28| 16/ 17| 18] 19| 20| 21| 22| 21| 22| 23| 24| 25 26 27
] ] ] O @ @ O 9 @
26| 27| 28| 29/ 300 31 23| 24| 25| 26| 27| 28 29| 28| 29| 300 31
O
30
'l...\' A
Imagen propiedad del autor extraida de Haemoassist®, app desarrollada con el apoyo de Pfizer Caso clinico basado en la experiencia del centro
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VALORACION CAMBIOS DE TRATAMIENTO

[T T S

0w g.41

LR e 2 e o e e e =l Naliane

Episodios de hemorragia y tratamientos ] Diario ] Visitas al medico ] Existencias y uso ]

' CALENDARIO DEL DIARIO -

marzo 2018 abril 2018 mayo 2018
LUN | MAR| MIE | JUE | VIE | SAB |DOM| LUN | MAR | MIE | JUE | VIE | SAB |DOM| LUN | MAR | MIE | JUE | VIE | SAB |DOM
O O
1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 H
@ O @ O O @
5 6 7 8 9 10/ M 2 3 4 5 6 7 8 7 8 g 10 11| 12| 13
9] O O ® O
12| 13| 14| 15 16| 17| 18 9 10| 11| 12| 13| 14| 15| 14| 15 16| 17| 18] 19| 20
@] O O [ ] O ®
19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 18| 17| 18 19 =20/ 21| 22| 21| 22| 23| 24| 25| 26 27
o o i o
26| 27| 28| 29| 30/ 31 23| 24 25| 26| 27| 28 29| =28 29| 30/ 31
Imagen propiedad del autor extraida de Haemoassist®, app desarrollada con el apoyo de Pfizer Caso clinico basado en la experiencia del centro
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AYUDAMOS A REGISTRAR CORRECTAMENTE

LOS EVENTOS
-

CALENDARIO DEL DIARIO >

marzo 2018 abril 2018 mayo 2018
UN | MAR| MIE | JUE | VIE | SAB |DOM| LUN | MAR | MIE | JUE | VIE | SAB |DOM| LUN | MAR | MIE | JUE | VIE | SAB |DOM
O @] @ O @
1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 3
@O @) @ @ @] @ O O O »
5 6 7 8 g9 10| M 2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10/ M| 12| 13
® O ® O ® ® o @] @ O O O
12| 13| 14| 15 16| 17|# 18 ol# 10 1| 12| 13| 14| 15| 14| 15 16 17| 18| 19| 20
O O @ O 0 O 5
"19|£ 20| 2|2 22| 23| 24| 25| 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 21| 22| 23| 24, 25 28| 27
O ] ] O O O
26| 27| 28| 29| 30| 31 23|# 24| 25| 26| 27| 28| 28| 28| 29/ 30 3
30
Imagen propiedad del autor extraida de Haemoassist®, app desarrollada con el apoyo de Pfizer Caso clinico basado en la experiencia del centro
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SEGUIMIENTO EXHAUSTIVO DEL PACIENTE

pongo qur noto un dolor < o
leve en el codo derecho e tas
cuando hago fuerza

B

RefoRMUATE

0w g.41

18:27

Buenos dias toni

8:09
Cuando me pincho me va
bien N Ahora te los paso 8:09
18:28
Hoy

Ok si puedes registrar en -

Florio el dolor que tienes m no he visto tus

cada dia aunque no te registros del dolor en Florio

x 5 = T1IOS &
pinches iria muy bien =
Seria muy importante que

18:37 &
los registraras para tenerlio
Porque asi podriamos ligar presente cuando acudas a
las infusiones con el dolor Consulta, saber cuando te
18:37 & empezod y cuanto duro ese
() dolor asi como la
Valee __ . localizacién del mismo
11:16 &
[ 0
-+ 2 ©@ & = > ® o
Imagen propiedad del autor Casos clinicos basado en su experiencia
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Hemorragias y dolor

Oltimos 12 meses

Causas de la hemorragia
1 . O
Tasa anual de sangrados .
@ Esponanea 1
R L

Hemaorragias/dolor Fecha de inicio Nivel estimado de factor Duracitn Lugar Causa Mivel de dodor Tratamientos de hemorragias
© 29 mar 2022, mar Fd4h4bmin Cododeracha Articulacicn Espontines Fuerte (8] 2 °
i} 03 nao 2021, mié Cododeracha Espontines Leve (2} °
f} 01nav 2021, lun Codo derecho Espontinec Leve (2} °
f} 20 jun 2021, dom Codo derecho Espontineo Ligeramente bajo {4 °
Imagen propiedad del autor extraida de florio® HAEMO Caso clinico basado en su experiencia
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COORDINACION PERFECTA CON LA UNIDAD DE HEMOFILIA

DetTaLLeEs D=

1D del pacien
ANno de nacimien

En los altim

(

=

Cabeza (frontal) - Hemorragia:2

Entradas del diario

26 10 2017 09:44 - Hemorragia espontanea
Tratamiento: Superior a 10 horas

24 102017 16:32 - Hemorragia traumatica
Tratamiento: Superior a 10 horas

= Bk

Imagen propiedad del autor extraida de Haemoassist®, app desarrollada con el apoyo de Pfizer Caso clinico basado en su experiencia
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COORDINACION PERFECTA CON LA UNIDAD DE HEMOFILIA
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Imagen propiedad del autor extraida de florio® HAEMO Caso clinico basado en su experiencia
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Personalizacion del tratamiento

Tratamiento profilactico
ajustado a las necesidades
del paciente’.

Equipo de atencion integral?

Recomendacion WFH:

FENOTIPO HEMORRAGICO DEL PACIENTE Y LAS “Las extensas necesidades de las
CARACTERISTICAS DE CADA TRATAMIENTO'2 personas con hemofilia y sus
familiares se satisfacen mejor a
v | través de un equipo multidisciplinar
v de profesionales de la salud, con
v @ conocimientos y experiencia en el
T tratamiento de la hemofilia.”

beneficio clinico

1.-: Srivastava A, Santagostino E, Dougall A, et al. WFH Guidelines for the Management of Hemophilia, 3rd edition. Haemophilia. 2020: 26(Suppl 6): 1-158. https://doi.org/10.1111/hae.14046.
2.-Rayment, R., Chalmers, E., Forsyth, K., Gooding, R., Kelly, A. M., et al. British Society for Haematology. (2020). Guidelines on the use of prophylactic factor replacement for children and adults with Haemophilia A and
B. 190(5), 684-695.
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Acceso a la Innovacion:

Trabajo coordinado Hematologia-Farmacia dentro del equipo multidisciplinar

ESTUDIO INDIVIDUALIZADO POR PACIENTE

Evaluacion de coste por
paciente

EFICIENCIA

Estilo de vida Dosis y Pautas Ul
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Impacto de la telemedicina en el area de la hemofilia

A

%S‘

NUESTRA EXPERIENCIA!?

Adherencia al tratamiento
100,00

80,00
60,00
40,00
ST [
0,00

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

B Pre-Haemoassist M Post-Haemoassist

* La mediana de la adherencia previa a la intervencién era de 71,15% (rango 30,77-100%)
y post-aplicaciéon fue del 100% (rango: 51,28-100%).

* La mediana de la diferencia observada entre los dos periodos fue del 17,22%.

1. Santandreu-Estelrich MM et al. Telemedicine impacto on hemophilia tratment Management. EAHAD19-ABS-1429
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Flujo de entrega de la medicacion

Diario Paciente

«
Medicacién @ +
— &

.

®| ®

™ > » Registro de infusiones
Medicacion — > Sangrados
restante real Comparativa Real vs ¥ Adherencia
. Informe » TAS
Restante Teorica App
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