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¿De dónde venimos?



La pandemia de COVID-19 en el mundo



La pandemia de COVID-19 en España
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Factores determinantes para la dinámica epidemiológica
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Factores determinantes para la dinámica epidemiológica

Factores determinantes el primer año…



Rate ratio (RR) estimation between omicron and delta cohorts 
for the different vaccination status (A–E) and age groups 
(vertical axes).

Fully vaccinated population in Spain

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2022.961030/full

A lo largo del segundo y tercer año…

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2022.961030/full


A lo largo del segundo y tercer año…

Datos Cataluña: 
www.dadescovid.cat

http://www.dadescovid.cat/


Immunidad

Virus Factor humano

Estacionalidad
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Factores determinantes el tercer año…



Modelos en pandemia



Modelos matemáticos... ¿Qué son?

Which is the 
fastest 
queue?

Pero...

Modelo (RAE): 
Esquema teórico, generalmente en forma matemática, de un sistema o de una realidad compleja, que se elabora
para facilitar su comprensión y el estudio de su comportamiento.



Modelos matemáticos... ¿para qué?

Describir

Compren-
der

Predecir

Contro-
lar

Evaluar



Modelos para describir y predecir

https://www.upm.es/?id=1d3aea6b03871710VgnVCM10000009c7648a____&pre
fmt=articulo&fmt=detail

Modelos SEIR

https://journals.plos.org/ploscompbiol/article?id=10.1371/journal.pcbi.1008431

Modelos empíricos

https://www.mdpi.com/2227-7390/9/2/180

Modelos de IA

Modelos para describir y predecir

https://www.upm.es/?id=1d3aea6b03871710VgnVCM10000009c7648a____&prefmt=articulo&fmt=detail
https://journals.plos.org/ploscompbiol/article?id=10.1371/journal.pcbi.1008431
https://www.mdpi.com/2227-7390/9/2/180


Modelos para describir y predecir

https://covid19forecasthub.eu/index.html

https://covid19forecasthub.eu/index.html


Modelos para comprender y controlar

https://www.nature.com/articles/s41562-020-0931-9

Modelling the impact of testing, contact 
tracing and household quarantine on second 
waves of COVID-19

Aleta et al 2020

https://www.nature.com/articles/s41562-020-0931-9


Modelos para comprender y controlar

The impact of prioritisation and dosing intervals 
on the effects of COVID-19 vaccination in Europe: 
an agent-based cohort model

https://www.nature.com/articles/s41598-021-98216-0Català et al 2021

https://www.nature.com/articles/s41598-021-98216-0


Modelos para evaluar

A Cost-Benefit Analysis of COVID-19 Vaccination 
in Catalonia

https://www.mdpi.com/2076-393X/10/1/59López et al 2022

“From the perspective of the health system (considering the 

savings in hospital discharges and ICU units), the benefit/cost 

ratio is 1.4; if, in addition, the monetization of the reduction in 

mortality and morbidity (social perspective) is taken into account, 

this ratio increases to 3.4. These results are robust at the lower 

and upper threshold of vaccine effectiveness.”

https://www.mdpi.com/2076-393X/10/1/59


¿Hacia dónde vamos?



Immunidad

Virus Factor humano

Estacionalidad

Factores determinantes para la dinámica epidemiológica

Factores determinantes actuales…
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Interferencia viral



La “vieja normalidad” viral...

Diagnósticos sindrómicos en atención primaria - Cataluña

Datos:



Entra SARS-CoV-2 en juego...

Diagnósticos sindrómicos en atención primaria - Cataluña

Datos:



Primer año de pandemia...

Diagnósticos sindrómicos en atención primaria - Cataluña

Datos:



Segundo año de pandemia... Empieza la transición

Diagnósticos sindrómicos en atención primaria - Cataluña

Datos:



Tercer año de pandemia... Seguimos en transición

Diagnósticos sindrómicos en atención primaria - Cataluña

¿Nueva 
normalidad

viral?

Datos:



Predicciones para esta temporada. Bronquiolitis.

Diagnósticos sindrómicos en atención primaria - Cataluña

Modelo y gráficas: Aida Perramon

Datos:



Predicciones para esta temporada. Gripe.

Diagnósticos sindrómicos en atención primaria - Cataluña

Modelo y gráficas: Mario Bravo

Datos:



Conclusiones...



Continuará...



La interdisciplinariedad no es controlar todas las disciplinas, sino trabajar en estrecha 
colaboración con especialistas de otras disciplinas.

Los modelos nunca deben confundirse con la realidad: pueden proporcionar información 
extremadamente útil, pero debe ponerse en el contexto preciso, incluidas las limitaciones.

Últimas (pero no menos importantes) reflexiones sobre el uso de modelos computacionales en 
salud pública
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