
Conociendo NOTION

Daniel Llamas
Consultor independiente en innovación 

La herramienta todoterreno para 
gestionar el conocimiento



¡Hola! Soy Daniel Llamas

- Diseñador estratégico.

- Innovación social, cultural y educativa.

- Investigación.

- Gestión de proyectos.

- Facilitación de procesos.



¿Las herramientas digitales
son para todo el mundo?



En qué consisten las herramientas digitales

- Permiten conectar a personas de forma remota.

- Centralizan un trabajo que antes estaba localizado y 

distribuido.

- Mejoran la eficiencia gracias a funciones digitales.



Para qué pueden servir las herramientas

Para la cocreación ✏
> Bocetados

> Investigación

> Brainstormings

> Diseño de interfaces

> Creación de documentos

> Repositorios

> Presentaciones

> Maquetaciones

Para la gestión ⚙
> Calendarizado

> Reuniones

> Seguimiento de tareas

> Guardar archivos

> Avance de proyectos

> Gestión de personas

> Gestión de contenido

> Gestión de clientes

Para la comunicación 📢
> Comunicación interna

> Comunicación externa

> Síncrona / asíncrona

> Videollamadas

> Publicación online
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Notion: qué es y por qué hablamos de él

☝ Es colaborativa.

✌ Es un lienzo en blanco.

🤟 Es muy muy muy versátil. 



La magia detrás de Notion

Notion hace posible…

✅ … crear bases de datos personalizadas.

✅ … diseñar páginas informativas para publicar.

✅ … generar repositorios con todo tipo de archivos.

✅ … visualizar toda esta información de muchas maneras.



Notion: qué tener en cuenta

💰 Precio.

󰔡 Número de integrantes.

💻 Lugar de acceso.

📶 Conectividad.



Cuatro ejemplos de aplicación

Caso de aplicación 1: gestión de proyectos

Caso de aplicación 2: creación de landing pages

Caso de aplicación 3: repositorios de personas

Caso de aplicación 4: cerebro virtual
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EN ESPERA POR HACER HACIÉNDOSE COMPLETADO
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Caso de aplicación 2: creación de landing pages
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UNA PÁGINA
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Caso de aplicación 2: creación de landing pages

UN BLOQUE DE TEXTO

UNA PÁGINA



Caso de aplicación 2: creación de landing pages

UN BLOQUE MULTIMEDIA

UNA PÁGINA



Caso de aplicación 2: creación de landing pages

UN BLOQUE DE TERCEROS

UNA PÁGINA



Caso de aplicación 2: creación de landing pages

UN BLOQUE ENLAZADO

UNA PÁGINA



Caso de aplicación 2: creación de landing pages

También podemos crear 

plantillas para aquellas 

páginas o bloques que 

vamos a repetir mucho.



Caso de aplicación 2: creación de landing pages

Podemos compartir nuestro 

sitio para lectura o para 

edición con URL propia.
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Caso de aplicación 3: repositorios de personas

🏢🏣
🏛🏥
🏩🏫

PERSONAS ORGANIZACIONE
S REUNIONES PROYECTOS

📦🧰
🗃💼

🤝🤝
🤝
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Caso de aplicación 3: repositorios de personas

🤝🤝 🏥

MÉDICOS PACIENTES CITAS HOSPITAL

¿DIAGNÓSTICO? ¿MEDICAMENTOS
? ¿SÍNTOMAS?
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Caso de aplicación 4: cerebro virtual

🧠



Caso de aplicación 4: cerebro virtual

Psicología y estadística.

Colapso y clima.

Filosofía y pensamiento crítico.

Tecnología e innovación.

El mundo y la sociedad.

Juventud y precariedad.

Gamificación y videojuegos.

ÁREAS DE LA VIDA CONCEPTOS TIPO DE MEDIO

Definiciones.

Modelos mentales.

Metodologías.

Herramientas.

Anécdotas.

Tendencias.

Datos y curiosidades.

Libros.

Artículos.

Documentales.

Vídeos.

Pódcast.

Webs.



Caso de aplicación 4: cerebro virtual
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Caso de aplicación 4: cerebro virtual

ÁREAS DE LA VIDA IDEAS POSTS

CONCEPTOS

TIPO DE MEDIO

LIBROS

PERS. REFERENCIA
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Caso de aplicación 4: cerebro virtual

📬 Concepto de bandeja de entrada (cerebral)

🧘 El hábito hace al Notion.

⛓ Diferencia entre utilidad y yugo.



Caso de aplicación 4: cerebro virtual

¿Para qué podríamos usar este cerebro 
virtual en Farmacia Hospitalaria?



Hasta dónde se puede llegar con Notion

🎖 Certificación de Notion (essential badge)

💬 Convertirse en embajador/a.

🥼 Convertirse en consultor/a.

🧩 Desarrollo APIs con terceros.

🤖 Inteligencia artificial.



Qué puede fallar en todo esto

🔍 Falta de accesibilidad.

💡 Mal diseño de quien administra.

💪 Nuevos hábitos.

🙃 Complejidad innecesaria.

🪢 Dependencia de una plataforma externa.



¿Y ahora qué? Pasos para implementar Notion

1. Definir objetivos.

2. Definir qué funcionalidad necesito.

3. Diseñar en papel una hipótesis.

4. Configurar Notion.

5. Realizar experimentos forzosos.

6. Documentar aprendizajes para evolucionar.



Conclusiones que llevarnos a casa

💡 Primero caminar que correr.

💡 Las herramientas NO son el fin sino el MEDIO.

💡 Las herramientas no son para todo el mundo.

💡 Las herramientas van y vienen, pero los procesos perduran.



¿Preguntas? ¿Ideas? ¿Reflexiones?

@dllamasr




