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CONCILIACION DE LA MEDICACIÓN

Proceso formal y protocolizado que consiste en valorar el
listado completo y exacto de la medicación previa del
paciente, con la prescripción farmacoterapéutica
después de una transición asistencial, detectando y
resolviendo las posibles discrepacias.
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¿SON LOS NIÑOS COMO 
LOS ADULTOS?



Duración: 11 
meses

n= 1760 
pacientes



ENFERMEDAD DE BASE
·Enfermedades neurológicas                        
·Enfermedades oncohematológicas
·Enfermedades respiratorias graves            
·Trastornos de la conducta (TDAH, TEA)     
·Enfermedades autoinmunitarias
·Enfermedades metabólicas
·Fibrosis quística
·Trastornos hematológicos no oncológicos

FCOS COMO TRATAMIENTO HABITUAL
·Antiepilépticos
·Psicoanalépticos (psicoestimulantes, 
antidepresivos)
·Psicolépticos (antipsicóticos, hipnóticos 
y sedantes, ansiolíticos)                         
·Antibacterianos de uso sistémico
·Antiácidos                                 
·Farmacoterapia respiratoria



ESTUDIO MULTICÉNTRICO DE CONCILIACIÓN DE LA 
MEDICACIÓN AL INGRESO EN PACIENTES CRÓNICOS 
PEDIÁTRICOS: EN BUSCA DE UN ALGORITMO COMO 

HERRAMIENTA 
✓ Hospital General Universitario Gregorio Marañón- MADRID
✓ Hospital San Joan d´ Deu- BARCELONA
✓ Complejo Hospitalario Universitario Insular-Materno Infantil-

CANARIAS
✓ Hospital Puerta de Hierro- MADRID
✓ Hospital Virgen de la Arrixaca- MURCIA
✓ Hospital Infantil Niño Jesús- MADRID
✓ Complejo Hospitalario La Coruña- LA CORUÑA
✓ Hospital Universitario y Politécnico La Fe- VALENCIA
✓ Hospital Carlos Haya- MÁLAGA
✓ Hospital Vall d´Hebron- BARCELONA
✓ Hospital Virgen del Rocío- SEVILLA



Objetivo principal

Implantación de un MODELO DE CONCILIACIÓN de la medicación al ingreso hospitalario en PEDIATRÍA para detectar 
errores de conciliación y mejorar así la seguridad del paciente pediátrico.

Objetivos secundarios

Determinar y analizar las discrepancias encontradas entre el tratamiento domiciliario y el tratamiento prescrito al ingreso, 
los grupos farmacológicos implicados en estas discrepancias, las patologías de base de los pacientes en los que se detecten 
EC y las intervenciones farmacéuticas llevadas a cabo para resolver las discrepancias y evitar así los EM.

Desarrollar un ALGORITMO para la selección de pacientes crónicos pediátricos prioritarios a la hora de llevar a cabo un 
proceso de CM.



PACIENTES



ENFERMEDAD 
DE BASE



✓ 64% pacientes              POLIMEDICADOS

✓ Mediana número fármacos: 4 (1-20) 



1.043 DISCREPANCIAS EN 494 PACIENTES (67%)

499 JUSTIFICADAS                                   544 ERRORES DE CONCILIACIÓN

1,7 errores/paciente (1-8)



N: 157 

POLIMEDICACIÓN ➢ El 34% pacientes sufrió al menos 1 error de conciliación
(EC).

➢ El 67% de los pacientes con EC eran polimedicados.

➢ Las causas principales de EC fueron omisión de
medicamento y diferente dosis, vía o frecuencia.

COMORBILIDADES



OR:2,1



GRUPOS ATC 
IMPLICADOS 

ENFERMEDAD DE BASE 
NÚMERO DE 
FÁRMACOS

TIPO DE ERROR 
CONCILIACIÓN MÁS 
FRECUENTE 



¡NO PODEMOS QUEDARNOS ATRÁS!




