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e sefh Contexto de la cronicidad en Espafia

dad Espariola
Farmacia Hospitalaria

En Espaina mds de 21 millones de personas
de 15 anos o mds cuentan con un
diagndstico de enfermedad crénica, esto
supone un 54% de la poblacién.

El 89,5% de las personas con 65 afos o mds
tiene alguna enfermedad o problema de
salud crénicos y esta cifra aumenta
conforme aumenta la edad, llegando hasta
el 96,5% para los mayores de 85 anos.

La cronicidad no tiene edad, segun el INE,
en Espana el 19% de la poblacion infantil
vive con alguna enfermedad crénica
diagnosticada.

Ademads, se estima que las enfermedades cronicas
representan:

« el 80% de las consultas de Atencion Primariq,
+ el 60% de las hospitalizaciones y
- el 80% del gasto sanitario espanol

Principalmente el de aquellas personas con
pluripatologias y polimedicadas que van a requerir una
gran atencién sanitaria y social.
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Msefh  ;Con qué datos contamos? Barémetro EsCrénicos

iedad Espafiola
de Farmacia Hospitalaria

- Solo el 10% de pacientes participa activamente en la toma de
decisiones compartida sobre su tratamiento.

: EsCronicos . » ) o
- Falta informacion sobre opciones farmacologicas y no
farmacolégicas, efectos adversos o coémo reportarlos y mejorar

el proceso de toma de decisiones conjunta.

Acceso

a diagnostico,
tratamiento
y atencion
sanitaria
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Los pacientes crénicos necesitamos una Ao

transformaciéon urgente del sistema

‘ Sociedad Espariola
de Farmacia Hospitalaria

« Necesitamos innovacion en procesos, cuidados,
e — tecnologia y terapias, para dar respuesta a las

COMUNICACION ‘ % %3 necesidades presentes y futuras de las personas.

« Es fundamental garantizar Ila continvidad vy
coordinacion asistencial.
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IR @é « Para ello es fundamental la Atencion Centrada en
E/’ la persona y la toma de decisiones compartidas ,
: VISION Rocste para lograr una medicina mds segura, sostenible y
: COMUNITARIA con mejores resultados en salud.
smrl}:f:m EEEEEET )
L_"I 15 ‘ . .
Ly FAMILIARES Promover la Paciente activo:
I participacion de requiere de un
LABORAL @ los pacientes en su proceso de
Ampimo propia salud !r,\formacién/formac
\ ” K % = ion y
corresponsabilidad acompanamiento
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Sesefh ;Qué debemos priorizar?

« ATENCION BIOPSICOSOCIAL DE LA CRONICIDAD

- EQUIDAD: ACCESIBILIDIDAD A MEDICAMENTOS Y TERAPIAS
« CONTINUIDAD ASISTENCIAL

 SEGURIDAD DEL PACIENTE

- TRANSFORMACION DIGITAL

« ACCESO AL DIAGNOSTICO

« INFORMACION Y EDUCACION SANITARIA

«  MULTIDISCIPLINARIDAD

«  MEDICION DE RESULTADOS EN SALUD
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DE PACIENTES

Resultado de la
AUTOEVALUACION
PLATAFORMA DE ORGANIZACIONES

DE PACIENTES
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ParticipACCION S
El modelo de excelencia de las organizaciones sanitarias
en la involucracion de los pacientes

33%

Objetivor

pARTICIPAC G,

The excellence model is aimed at healthcare organizations in the
Spanish territory that carry out their activity at the healthcare planning
level. The model allows a self-assessment to be carried out to assess the
degree of orientation of the healthcare organization towards patient
involvement in its processes and activities. (MACRO-MESQO)

IMPACTO DECISIONES
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Informe de pacientes atendidos en atencion
primaria
Muestra los datos extraidos de la BDCAP (Base de datos Clinicos de Atencion Primaria) relatives a los Casos atendidos en

Atencion Primaria de Enfermedades Crénicas, junto con datos del INE (Instituto Nacional de Estadistica) relativos a la
poblacion esparfiola por Comunidad Auténoma.

Filtros Borrar filtros
e Pacientes Tasa por 100.000 habitantes Pacientes por comunidad autdnoma
Patalogia 1 44 982 3 06 Comunidad auténoma _ Pacientes Tasa Pablacién
% Celisquia Andabucia 33867 400

Diabetes mellitus insulinodeped. Catalufia

Diaberes mellitus o insulinode. Comunitiad de Madrid 6751251

© DATOS

) o Pacientes por sexo Comanicad Valenciana
Escherasis miltiple

§ § Canarizs

nfeceian por VIK, sida - .

Nesplasias Aragés 1326261
SALUD
. . Pacientes por edad

: Sexo @Hombres @Mujeres Comanicad Faral de Navarra
Drtremadura
Edad .
Toas - 2180
Sexa R Principado de fstusias
h w4z Regidn de Murcia

Torias -

Total 144,982 06 47.385.107
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Comunidad autenoma
Todas e

Tasa por 100.000 habitantes
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Gracias por su atencion

direccion@plataformadepacientes.org
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