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JUSTIFICACION DEL DISENO Y DESARROLLO DE CONCILIAMED
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DISENO Y METODOLOGIA

2. Fase de prueba

entrega :
* Fuentes y bases de y 9 * Lanzamiento de la
datos (3m) o herramienta
* Estructura app, Pilotaje de la app * Analisis grado
desarrollo software (2m). _ satisfaccion y
y escenario * Registro propiedad usabilidad (8m)
tecnolégico (10m) intelectual (1m)
1. Fase de _ ) 3. Fase de
preparacion y distribucion y
desarrollo ) analisis
CONGRESO quU"'
6 9 NACIONAL Grupo de trabajo
PARMACIA HOGPITALARIA Farmacéuticos Elxpoc:u 5105
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CONCILIAMED

Herramienta electronica de conciliacion de la medicacidn créonica de pacientes
quirurgicos programados dirigida a PROFESIONALES SANITARIOS

App movil: disponible en Google Play Store en dispositivos Android de forma
gratuita. jESCANEA EL CODIGO QR Y DESCARGATELA!

Plataforma web: https://conciliamed.chronic-pharma.com



https://conciliamed.chronic-pharma.com/
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ConciliaMed: app movil. Acceso y modulos

Cia

ConciliaMed

Conciliacién de la medicacién
en pacientes quirurgicos programados

pablocg95@gmail.com

o

1212

Datos?

ENTRAR

:Olvido su Contrasefia?

Registrarse

Ci

ConciliaMed

Conciliacion de la medicacion

en pacientes quirdrgicos programados

| &

OCUMENTOS
DE CONCILIACION DE INTERES




Heseth CONCILIACION PREOPERATORIA

OBIJETIVO: ofrecer recomendaciones

Codige de paciente perioperatorias a los profesionales
sanitarios sobre la medicacion cronica

ame " [ de los pacientes

Alergias e intolerancias

» Codigo del paciente: alfanumérico

> Destinatario del informe:

profesional sanitario/paciente o
cuidador

NACIONAL

69 CONGRESO » Texto libre: alergias e intolerancias
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1. Buscador de

medicamentos

2. Introducir pauta

posologica y via de
administracion

Buscar por:
Marca Comercial Principio Activo
OMEPRAZOL - X
Dosis Unidad
20 mg - X
Frecuencia
cada 24 - X

Via de administracidn
oral - X

Observaciones del Facultativo

LLLLLLLLL
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CONCILIACION PREOPERATORIA

CONCILIACION PREOPERATORIA  [=»

ANADIR MEDICACION

MEDICACION ANADIDA

Para editar, deslizar linea hacia |a derecha

ACETILSALICI 100
LIGO ACIDO mg cada 24h oral
METFORMINA aah cada 24h oral
mg
ENALAPRIL -]
Rk fee mg cada 24h oral

~ ~
GENERAR INFORME

RECOMENDACIONES

i T .

P
administracion,

ACETILSALICILICO ACIDO

Previo a la cirugia:

En pacientes de bajo riesgo trombotico y/o
intervenciones de alto riesgo hemorragico:
suspender 2 dias antes de la cirugia. En
pacientes con alto riesgo trombodtico
mantener o reducir dosis de aas a 100 mg

Dia de la cirugia:

Omitir dosis en cirugias de elevado riesgo
hemaorragico

Despué la cirugia:

METFORMINA

e

Mantener tratamiento. Algunas guias
recomiendan suspender 24-48h previas a la
cirugia por el riesgo de acidosis lactica.
Individualizar
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CONCILIACION PREOPERATORIA

e | 22023

io | HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DEL ROCIOD

no
Ebqueta dentficativa

Famacéutico/a Clinico |

OMEPRAZOL 20 mg cads 24h oyl

Erewio 2 Ia olregiac
Mant=rer ratamients

Dl de |a slrugis:
Mantzner ratamients

Decouss de kp olrygiac
Valorar reiniciar ratamismo CUando i3 via oral sste disponibis

INFORME DIRIGIDO AL
PROFESIONAL:

* Fecha del informe

* Centro hospitalario

* Etiqueta identificativa
* Alergias

* Identificacion PS

* Recomendaciones
perioperatorias *

INFORME DIRIGIDO AL

PACIENTE/CUIDADOR:

ACETILSALICILICO ACIDO 100 mg cada 24h oral

Frevig a |a olnagia:

En pacienies de bajo fesgo rombéfico yio intervenciones de alto riesgo hemormagico: suspender 2 dias antes de la
dinugla. En pacientes con afio resgo rombéSco manbener o reducir dosis de aas a 100 mg

Dia g6 |3 slrugls:

Omlir dosis en ciruglas de slevado riesgo hemorragico

Decouss ge ia olrugiac
Valorar reiniclar tratamiendo 12-24h después de la cirugla, sl hemosiasia adexuada

* iQué pretende este
informe?
* Previo a la cirugia
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CONCILIACION PREOPERATORIA

Cid

ConciliaMad

Camnin i

o e o ey e

© 2222023
HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DEL ROCIO

4Gue pretends sche Informe?
Este informe pretende advertire a usted como pacdh s famllares yio culdadores de gue &5 posible
produzcan cambios en s Irxa'nlrn hal bh. al ankes de ur:.olu u-a.ﬂ o para su cnagla. Esie proceso 5 Ira
“concliacion de la medicacion® y consisie en un analsis de cada uno de los medcamenios gue foma de forma ambulatoria
puditndoss decidr manteneri, II.D-E"HEI': c- rusl:lml"l:l poratro. En cusiquisr caso, esios camibios sol al!mr 30 dixs
previos. ala I'wh; se realzardn de forma consensuada por un equipo de cirujanes, médicos y farmacéuficos que e

aflenden y sirven para evitar problemas de inferac! drcor 05 medicameniios qu ElECl ira .r1 s de la Infervencién quinirgica.
El obijetive d: ==|= Informe &5 que esté usted informade de esios cambios previstos ¥ evEar emores &n [2 medicacén

i

Etiqueta identificativa

Famaciuticala Clinico |

CONCILIACION DE LA MEDICACION

En Ia siguiente bia, se refiean ios medcamentss que usted tomas en o domiclis, especiicando dosts, fecuencla y via de

administraciin. Para cada medicamento se detalian s recomendaciones aplicabies a lo!

quirirgica.

s dias previos a la inbervencidn

OMEPRAZOL M mg cada 2¢h ol

Ervio 2 13 siruam.
Manterer ratamiento

INFORME DIRIGIDO AL
PROFESIONAL:

* Fecha del informe

* Centro hospitalario

* Etiqueta identificativa
* Alergias

* Identificaciéon PS

* Recomendaciones
perioperatorias *

INFORME DIRIGIDO AL
PACIENTE/CUIDADOR:
* ¢Qué pretende este
informe?

* Previo a la cirugia
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EQUIVALENTES TERAPEUTICOS

=  EQUIVALENTES TERAPEUTICOS [@

Introduzca principio activa/marca comercial
a buscar

. irbesartan]

BUSCAR

RESULTADOS ENCONTRADOS

PRINCIPIO ACTIVO f MARCA COMERCIAL

Irbesartan (ApravelkE,
Irbesartar® Kare=af) via oral

POSOLOGIA

=15 mgl24h; =150 mgd2ah; ==*300 mgsf
24h

SUSTITUIIR POR:
Losartan (Losartan®) via oral
POSOLOGIA

=25 mag/24h; **50 mgs2dh; **=*100
mgs24h

= &

-~

Equivalentes
terapéuticos

Mis Informes
de concillacidn

Concillacidn
Preocpearatoria

OBIJETIVO: facilitar la busqueda de
equivalentes terapéuticos de |Ia
medicacion crdnica de los pacientes a
los profesionales sanitarios

» Busqueda de medicamento:
principio activo/marca comercial

» Informacidn sobre pautas habituales
del medicamento y su equivalente
terapéutico

> Ej: *Irbesartan 75mg/24h es
equivalente a *Losartan 25mg/24h
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MIS INFORMES DE CONCILIACION

C:a

ConciliaMed

Conciliacién de la medicacion

en pacientes quirdrgicos programados

OBJETIVO: guardar los informes de
conciliacién realizados por el profesional
sanitario sobre sus pacientes, con
posibilidad de edicidon y envio por correo
electrdnico

DOCUMENTOS
0]

NTERES

==  MIS INFORMES DE CONCILIACION (=

Deslizar linea hacia la derecha para mas opciones

Fecha  Godigo: 123LY ‘%
8/06/2024 O ()
@

Fecha  Codigo: 1234TG ‘-'-‘

Fecha  codigo: 123LY -
6/06/2024
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DOCUMENTOS DE INTERES

C:a

ConciliaMed

Conciliaciéon de la medicacién
en pacientes quirdrgicos programados

FE_QI')"HF

OBIJETIVO: consultar y profundizar sobre

el contenido de la herramienta:

= Cuestionario SHIM. 16 items

organizado en 3 apartados

- Guias de manejo perioperatorio:

> PAI Andalucia (2016)._
https://www.repositoriosalud.es/bitstream/10668/2135/1/ManejoPerioperatorioM

edicacionCronica_2015.pdf

» Guia H. San Cecilio (2018).

https://www.husc.es/especialidades/farmacia/documentos_y_tutoriales [accessed

July 2024].

>GU|a H. Costa del SoI (2015)

Qeuhca# XXIZz_AZYdW

G (rrtosdeimterd


https://www.repositoriosalud.es/bitstream/10668/2135/1/ManejoPerioperatorioMedicacionCronica_2015.pdf
https://www.repositoriosalud.es/bitstream/10668/2135/1/ManejoPerioperatorioMedicacionCronica_2015.pdf
https://www.repositoriosalud.es/bitstream/10668/2135/1/ManejoPerioperatorioMedicacionCronica_2015.pdf
https://www.husc.es/especialidades/farmacia/documentos_y_tutoriales
https://www.husc.es/especialidades/farmacia/documentos_y_tutoriales
https://hcs.es/web/page.cfm?id=2869&title=programa-de-conciliacion-farmacoterapeutica#.XXIZz_AzYdW
https://hcs.es/web/page.cfm?id=2869&title=programa-de-conciliacion-farmacoterapeutica#.XXIZz_AzYdW

Hesefh ENCUESTA DE SATISFACCION

OBIJETIVO: analizar la usabilidad y el grado de satisfaccion de los usuarios con la herramienta.

< ENCUESTA DE SATISFACCION

7_PREGUNTAS:

El modulo inmeractive de concilliacion de
medicamentos es sencillo

ok ok R o 1. Eldisefio de la app es agradable

2.  Laorganizacion de los contenidos es

Pregunia 5/ 7

ti_‘.‘é’#e”s‘ resulta Gtil para la atencién a los adecuada
y B b T 3. Lanavegacioén de la app es facil e intuitiva
4. El mddulo interactivo de conciliacion de
-  eeaumasiy medicamentos es sencillo
Gu'3ara s tencion a5 pactentas. 5. Laapp me resulta Util para la atencién de

1 & & & & ST los pacientes

6. El portal de administracion web me resulta
— util para la atencién de los pacientes
CONGRESO § i
6 9 NACIONAL 7.  Elgrado de satisfaccion global con la app
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< PREGUNTAS FRECUENTES

Tipo de consulta -
Asunto

Email

Consulta

REALIZAR CONSULTA
CONGRESO
NACIONAL
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PREGUNTAS FRECUENTES

OBJETIVO: realizar consultas  sobre
funcionamiento técnico, uso y soporte

de la app.
» Clasificar consultas
> Respuestas individualizadas

> Preguntas frecuentes. Utilidad a usuarios

-5



sefh PLATAFORMA WEB

@ ConciliaMed
Conciliacién de la medicacion en

pocientes quirirgicos programados

— ; .
EE Nis Informes g“'l Equivalentes [E% Documentos ® Preguntas
—|

B terapéuticos ﬂ de interés frecuentes

PERFIL USUARIO:

» Herramienta de consulta y aprendizaje C'LA
(NO generacion de informes)

ConciliaMed

Conciliacion de medicamentos para pacientes quirurgicos programados

—~
(:‘:) FlseVi @ RED DE FUNDACIONES GESTORAS
St e s ket

de la investigacion del SSPA
CONGRESO ‘

NACIONAL
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CASO PRACTICO

Mujer de 72 aifos que acude a la consulta de preanestesia 1 mes
antes de ser intervenida quirurgicamente por cirugia colorrectal.
La paciente toma los siguientes de forma crénica en domicilio:

-Enalapril 5 mg v.o 1-0-0
-Furosemida 40 mg v.o0 1-0-1
-Bisoprolol 5 mg v.0 0-1-0
-Metformina 850 mg v.o 1-0-1
-Adalimumab 40 mg/3 semanas SC

éQué medicamentos debe continuar, interrumpir
temporalmente o sustituir de forma previa a la cirugia?




INFORME DE CONCILIACION DE LA MEDICACION CM
DIRIGIDO AL PACIENTE O CUIDADOR

ConciliaMed
IDENTIFICACION DEL PROFESIONAL SANLTARIO QUE HA GENERADO EL INFORME o g
FspecildadSenicio Nombre y firma del profesional
FUROSEMIDA 40mg cada 12h oral
Farmacéutico/a Clinico
Previo a la cirugia;
Pablo CIUdad Mantener tratamiento hasta la noche previa de Ia intervencion
BISOPROLOL §mg cada 24h oral
CONCILIACION DE LA MEDICACION Previo a la cirugia:
Mantener tratamiento
En la siguiente tabla, se reflejan los medicamentos que usted toma en el domicilio, especificando dosis, frecuencia y via de
administracion. Para cada medicamento se detalan las recomendaciones aplicables a los dias pravios a la intervencion METFORMINA 850 mg cada 12h oral
qQuirirgica.
Previo a la cirugia:
Mantener tratamiento. Algunas guias recomiendan suspender 24-48h previas a |a cirugia por el riesgo de acidosis
lactica. Individualizar
Via de Observaciones del Facultativo:
Farmaco / Nombre Comercial Dosis Frecuencia administracidn Suspender 24h antes de la cirugia
ADALIMUMAB 40mg cadadsemanas  subcuténea
ENALAPRIL MALEATO 5mg cada 24h oral

Previo a la cirugia:
Suspender 28 dias antes de cirugias menores y 70 dias antes en el caso de cirugias mayores

Previo a la cirugia:

Mantener tratamiento i estan indicados en HTA. Si estén indicados en IC o el paciente se encuentra hipotenso,

suspender 12-24h antes de |2 cirugia (captopril, quinaprilo), y el resto suspender 24-48h antes de [a intervencion Segln Ias guias disponibles, la mayorfa de Ias recomendaciones de manejo peroeratoro de 'a

medicacion cronica estan referidas a medicamentos administrados por via oral, parenteral o inhalatoria.
Estas recomendaciones podrian no ser validas para ofras vias de administracion.
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