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CONVOCATORIA 2023 DE COOPERACION INTERNACIONAL SEFH

e sefh

Oportunidad de participar en proyectos de apoyo al desarrollo
en paises africanos como Uganday el Chad.

(@/) Fomentar la cooperacion en el campo de |la Farmacia Hospitalaria.

- Convenio de colaboracion entre la SEFH y la Fundacion el Alto

FUNDACION ﬁ

EL ALTO

6 becas de 2 meses de duracion para estancias en:
."1 \ & ‘ & e Uganda, Hospital Saint Joseph en Kitgum (x3) Inglés
e El Chad, Hospital de Saint Joseph de Bébédjia (x3) Francés
“Proyectos SEFH”
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e sefh Fundacioén El Alto

EL ALTO

Organizacion No Gubernamental de Desarrollo (ONGD) del ambito
farmacéutico-sanitario con sede en Vinaros (Castellon) fundada en 2006.

Defender el derecho a la salud de todas las personas, especialmente en
las zonas mas empobrecidas de Africa Subsahariana

Con proyectos activos en Africa:
El Chad, Etiopia y Uganda

“Proyectos SEFH”
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e sefh Fundacion El Alto

FUNDACION

Gestidn de recursos 3 PAISES 5 PROYECTOS
Copiar modelo SF ’ |
1 ET I np IA Et?:::il;al General de Gambo. 2007

Aspectos clinicos

& / CHAD e Chad osePn c@ 2009
Dosis unitaria o :
Laboratorio FM \ UGANDA E;Z'ﬁﬂ Saint Joseph de Kitgum. 2013
AF en OPD

GFT y gestion Med

Universidad de Makerere.
Kampala. Uganda 2019

Hospital General de Gambo.
"ProyeCtOS SEF H” Microbiologia. Etiopia 2021

g9t Sostenibilidad

acoruia 17-190cT24  FOrmacion y capacitacion técnica del personal sanitario local



. Fundacidn El Alto. Desde 2007... —_
A ETIOPIA. GAMBO: FARMACIA EL ALTO

Dotacion SF

Malnutricion
Med natural
Granja

Analisis de agua
Laboratorio FM

“Proyectos SEFH” Hospital de referencia control y tratamiento hospitalario de la lepra.

CONGRESO
NACIONAL . . . [ . ! ,
oo ssoon 0: | S@ptiembre 2021. Mejora del laboratorio de analisis y microbiologia.

FARMACIA HOSPITALARIA

AcoruNa 17-190cT 24 | Convenio de colaboracion con Mdster Medicina Tropical y Salud Internacional




e sefh Fundacion El Alto. Desde 2009...

FUNDACION
EL ALTO

CHAD. BEBEDJIA: FARMACIA

Remodelacion y
Dotacion SF

Almacén

Dosis unitaria
OPD
Informatizacion
Laboratorio FM

Uno de los paises mas pobres del mundo

1994 Hospital (Hermanas de BELACD Caritas de Doba) desde un CS (1973).
CONGRESO .
6 9 NACIONAL 19 zonas de responsabilidad (180,000hab).

SOCIEDAD ESPANOLA DE
FARMACIA HOSPITALARIA

ACORUNA 17-190CT 24 Primer laboratorio de Formulacién Magistral del pais.



EL ALTD

T, Fundacion El Alto. Desde 2013... k
W

UGANDA. KITGUM: FARMACIA

Remodelacion
y Dotacion SF

Laboratorio FM
Almacén
Dosis unitaria
OPD 1960 Hospital (Hermanas Misioneras Combonianas) a partir de un puesto de atencién sanitaria.
Ahora 280 camas (22 CS).
> crecimiento poblacional (promedio hijos 6,7) con la sanidad mas pobre del pais (rural)
6 9 ﬁ%g?gﬁgg Escasez medicamentos, alta incidencia enf contagiosas...
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sefhn  Fundacion El Alto. Desde 2019... g"‘

Uganda. Kampala. Universidad Makerere: 12 proyecto educativo

Promover Atencion Farmacéutica de calidad, mejorar acceso a medicamentos, medicamentos de
calidad y seguros.

MAKERERE Y%/ yniveqs
| COLLEGE OF HeALTH sciences |
SCHOOL OF PHARMACY |
Tet 0353222475 |
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28 junio 2023
¥ sefh !

W

Resolucion de la beca de cooperacidon

Estimada Dra. Maria Sanchez,

Me complace comunicarle que su solicitud para la Beca de Cooperacidn Internacional ha sido aceptada.

Su cooperacion sera en Uganda.

Hemaos enviado a la Fundacion El Alto sus datos, y proximamente se pondran en contacto con usted para la gestionar y coordinar todos los tramites necesarios.

Reciba un cordial saludo,

“Proyectos SEFH”
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"HAZLO AUNQUE SEA CON
MIEDO”

Prejuicios
Desconfianza

Trabajoy

CONGRESO K
6 9 NACIONAL permisos
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:-Ksefhv %

tl(
EL ALTO

HOPITAL

| SAINT JOSEPH | '
BP: 22 DOBA
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Meseth OBJETIVOS =

1
2
3
4
5
6
7.
8.
69

A CORUNA

Fomentar el trabajo de unidosis trabajando el URM en pacientes ingresados
Supervisar OPD y promover una buena atencidon farmacéutica a pacientes ambulantes
Optimizar la gestion del almacén y pedidos y formacion en herramientas de gestién
Consolidacién de la estructura de COmMuNicacion con los médicos

Mantenimiento de la GFT del hospital

Promover y participar en sesiones clinicas y actualizar documentos y protocolos.
Tramitar y hacer seguimiento de la licencia de la NDA para reapertura de laboratorio

Elaboracion de formulas magistrales y formacion del personal técnico

CONGRESO
NACIONAL

SOCIEDAD ESPANOLA DE
FARMACIA HOSPITALARIA
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OBJETIVOS Y ANALISISDE e
b SITUACION INICIAL 7

HOSPITAL SAINT JOSEPH DE BEBEDIJIA, CHAD
PROYECTO: SUPERVISION DEL SERVICIO DE FARMACIA Y MEJORA DEL ACCESO A
MEDICAMENTOS

HOSPITAL SAINT JOSEPH DE KITGUM, UGANDA
PROYECTO: CONTRIBUIR AL DERECHO A LA SALUD MEDIANTE LA CAPACITACION
TECNICA EN LA UNIVERSIDAD DE MAKERERE (KAMPALA) Y LA MEJORA EN EL
SERVICIO DE FARMACIA DEL HOSPITAL DE KITGUM

69 ﬁ%’é‘.’é&i‘ﬂ Analisis de las necesidades reales

AAAAAAAAAAAAAAAAAAA
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ANALISIS DE SITUACION
INICIAL

*Escasez de medicamentos (roturas stock)
*GFT no actualizada
*Falta de comunicacidon con los clinicos

*Falta de formacién y dotacidon de personal
*Laboratorio con necesidad de reacondicionamiento de — —mrs
los espacios '
*Seleccion de formulas a elaborar para suministro de
materia prima y material de laboratorio
‘ *Documentacion (SOP laboratorio, docs NDA)
CONGRESO
69 NACIONALT *Actualizacion protocolos (inventario, control cad...)

FARMACIA HOSPITALARIA
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Objetivos y actividades realizadas

SAINT JOSEPH’S
HOSPITAL

KITGUM

-

PRUGS FORMULARY
PHARMACY DEPARTMENT

Comisiéon de Farmacia para la actualizaciéon la Guia
Farmacoterapéutica.

Revision de GFT: existencias reales, seleccion de
medicamentos nuevos, guia de medicamentos esenciales
de la OMS, deteccidn de vacios terapéuticos.

Mejora de la comunicacion entre las distintas areas y con

los médicos (desabastecimientos y adquisiciones).

1 g | Aganto

[3° S [0 e Ly
T T

ANHARR

Mejoras en area de unidosis y PEX (formacion y%t~.:

= RREESS L
elaboracion de informacion a pacientes). I== e
1= mEEm 1




Objetivos y actividades
realizadas

e

UNDACION
EL T

-

A |
ALTO

Pases visita con el médico
Sesiones clinicas y formacion continuada
Actualizacidon de protocolos de gestion

Obras necesarias para acondicionar laboratorio
Preparacion para la inspeccion de la NDA
Formacion practica en laboratorio

Adquisicion de material necesario

* % % % % Ot %

Disefio de un nuevo apdsito KARI-TULLE grass



— DESAFIOS, REFLEXIONES PERSONALES Y APRENDIZAJE

o
> Formacion y el empoderamiento
y sostenibilidad

» Sensibilizacién de la poblacién rural

Transferencia de conocimientos
bidireccional

> El trabajo en equipo. Respetar su ritmo y creencias

Flexibilidad
> Preferencias (participes en la toma de decisiones)

los procesos y optimizar el
CONGRESO i
69 RACIONAL tiempo
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¥ sefh

Mejora en el acceso a medicamentos

Mejora calidad de vida de |la poblacion

Atencion farmacéutica de calidad PEX

Mejora en la atencién a pacientes ingresados (comunicacidon con
médicos, alternativas a la falta de suministro, revisando prescripciones)
Formacion y autonomia residentes y personal sanitario local
Sostenibilidad
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A FUTURO...

= Etiopia. Hospital Gambo. Seguir creciendo en la parte clinica y escalado a nivel regional.

= Chad. Hospital S. Joseph de Bebedjia. Aumento de la actividad del laboratorio (férmulas
pedidtricas).

*= Chad. Hospital S. Joseph de Bebedjia. Formacion técnica continua a personal local en FH,
atencién médica y quirurgica, analisis y microbiologia.

= Uganda. Hospital S. Joseph de Kitgum. Autorizacion de NDA, desarrollo de formulacién
magistral.

* Uganda, Universidad de Makerere. Mejora del laboratorio con el nuevo equipo directivo
de la universidad. Conocimiento: educacién sanitaria, habitos saludables y prevencién de

enfermedades.

Becas de la SEFH y con el premio de INFARMA Solidario (Uganda) y otras fuentes de
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Mesein
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Mucha gente pequer\d

en lugares pequer\os
haciendo c0sds pequenas
puede camboqr

| munda,




69

CONGRESO
NACIONAL

SOCIEDAD ESPANOLA DE
FARMACIA HOSPITALARIA

PR Y A CORUNA
: 380 ¢ 17-19 OCT 24

Gracias por su atencion

msanchezargaiz@gmail.com



